Stimmbildungs-Workshop mit dem Frauenchor Ellern

22. August 2017. Am vergangenen Samstag hatte der Frauenchor Ellern Jutta Kargel-Depré aus Darmstadt
zu Gast. Frau Kargel-Depré ist Inhaberin der MusikWerkstatt und des StimmbildungsZentrum Darmstadt
(StibiZ) und machte mit den Sangerinnen einen Stimmbildungs-Workshop. Der Vormittag beinhaltete
Stimmbildung, wie z. B. richtiges Atmen, Korperhaltung, Aussprache, Ubungen mit der Stimme.

Nach der Mittagspause ging es weiter mit Literaturarbeit, d. h. wir erarbeiteten ein Lied. Es war interessant
festzustellen, wie der Klang unter Anleitung von Jutta sich veranderte. Einige Sangerinnen waren uber-
rascht, dass sie auch hohe Tone viel besser singen konnten.

Nach einer kurzen Kaffeepause wurde das Gelernte des Tages nochmal zusammengefasst, ein weiteres
Lied erarbeitet, wobei wir Therabander benutzten, die wir beim Singen mit den Handen und Armen dehn-
ten, um der Stimme mehr Ausdruck zu verleihen.

Der ganze Tag machte den Frauen viel Spal3, erforderte aber auch Konzentration. Fur den Frauenchor
Ellern gilt: Wir singen mit Freude. Jutta fugte noch hinzu: Singen muss man mit Leidenschaft.

Der Frauenchor Ellern mit zurzeit 23 Sangerinnen trifft sich jeden Montag zur Probe. Zum Repertoire geho-
ren geistliche und moderne Lieder, Volkslieder und Schlager. Wir singen bei Gottesdiensten, beim jahrli-
chen Adventskonzert, bei Weihnachtsfeiern, Sommerfesten und Liederabenden des MGV Ellern, Senioren-
nachmittagen, Holzkerb, Geburtstagen und Jubilaen.



